
 

 

 
 

Les écoles et  
Special Olympics Manitoba  
s’associent pour offrir des  

programmes sportifs aux élèves ayant une  
déficience intellectuelle. 

 
 
 
Special Olympics Manitoba … 
 
est l’autorité sportive provinciale chargée de la prestation d’activités sportives aux personnes 
ayant une déficience intellectuelle dans la province du Manitoba. 
 
La mission de SOM est «  d’enrichir, par le sport, la vie des Manitobains et des Manitobaines 
ayant une déficience intellectuelle. » (trad. libre) 
 
Les athlètes de SOM possèdent une déficience intellectuelle. Une déficience intellectuelle 
désigne « l’état d’un sujet présentant des limites fonctionnelles importantes. Cet état se 
caractérise par un fonctionnement intellectuel nettement inférieur à la normale, associé à des 
capacités adaptatives limitées dans au moins deux secteurs de l’activité quotidienne : 
communication, autonomie, vie au foyer, compétences sociales, utilisation des services collectifs, 
autodétermination, santé et sécurité, scolarité de base, loisirs et travail. La déficience 
intellectuelle se manifeste avant l’âge de 18 ans. » (trad. libre) AAMR, 1992. En plus d’une 
déficience intellectuelle, les participants peuvent également être aux prises avec d’autres 
déficiences associées. 
 
Les programmes de SOM existent dans chacune des sept régions sportives de la province. SOM 
offre les sports suivants : athlétisme, natation, cinq et dix-quilles, dynamophilie, gymnastique 
rythmique, softball, soccer, boules (bocce), golf, hockey en salle, basket-ball, patinage de vitesse, 
patinage artistique, ski alpin, ski de fond, raquette et curling. 
 
 
 
 
 

 



 

Combler l’écart…C’EST FACILE! 
 
Combler l’écart est une occasion, pour vos élèves, de participer à des expériences sportives de qualité, 
en guise d’activité parascolaire à l’école. Combler l’écart signifie supprimer les obstacles et offrir un 
programme de jeux olympiques spéciaux à de futurs athlètes dans leur milieu scolaire. 
 
Tout le monde gagne! L’athlète, l’école, les enseignants et Special Olympics Manitoba. En plus des 
bienfaits évidents de la participation à la vie sportive, le programme Combler l’écart offre des avantages 
particuliers, dont les suivants : 
♦ 

♦ 

♦ 
♦ 
♦ 
♦ 
♦ 

♦ 
♦ 
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Les jeunes ayant une déficience intellectuelle participent à des activités et à des compétitions 
sportives de façon continue. 

Les écoles permettent à tous les élèves de ressentir un sentiment d’appartenance et de fierté à 
l’égard de leur école. 

 
SOM fournit … 

une formation en cours d’emploi aux entraîneurs; 
des stages et des ateliers de sport aux athlètes; 
des occasions de participer à ses compétitions; 
des possibilités de consulter ses ressources imprimées et vidéos; 
des possibilités de bénéficier de son service d’athlètes conférenciers. 

SOM aide à … 
la mise sur pied de votre programme « Combler l’écart » et à l’inscription de vos athlètes; 
l’organisation de compétitions internes et interscolaires pour les élèves ayant des besoins spéciaux; 
l’intégration active des élèves ayant une déficience intellectuelle dans le programme sportif de 
votre école. 

 
 
Pour obtenir l’exemplaire gratuit du manuel « Combler l’écart » destiné à votre école, veuillez remplir le 
bon de commande ci-joint. Vous pouvez commander des manuels supplémentaires pour 10 $ chacun. 

 



 

Veuillez envoyer le manuel « Combler l’écart » à … 
 
Nom : ___________________________  
 
# Enseignant # Administrateur # Autre 
 
École : ______________________________________ Téléphone : ______________ 
 
Adresse : ____________________________________________________________ 
 
Ville : ________________________  Code postal : ____________________ 
 
Courriel : ___________________________  Division scolaire : _________________ 
 
Exemplaires supplémentaires : 
  Je voudrais _______ exemplaire(s) du manuel « Combler l’écart ». 

(Dix dollars par manuel supplémentaire; chèques à l’ordre de Special Olympics                     
Manitoba) 

 
  Postez ou télécopiez cette commande à : 

Special Olympics Manitoba  Téléc. :  (204) 925-5624 
 
 

Special Olympics Manitoba 
200, rue Main 

Winnipeg (Manitoba)  R3C 4M2 
Tél. :  (204) 925-5628 

Téléc. :  (204) 925-5624 
 

Courriel : clowdon@specialolympics.mb.ca 
Site Web : www.specialolympics.mb.ca 

 
 
 

Merci à nos commanditaires : 
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